
       

Møteprotokoll  
 
Utvalg: Nordreisa helse- og omsorgsutvalg 
Møtested: Konferanserommet, Sonjatun 
Dato: 24.11.2020 
Tidspunkt: 09:00 – 14:30 

 

Følgende faste medlemmer møtte: 
Navn Funksjon Representerer 
Herborg Ringstad Leder H 
Sigleif Pedersen Nestleder AP 
Tore Elvestad Medlem AP 
Anne-Rose A. Mikkelsen Medlem KRF 
Tanja Birkeland Medlem SP 
John R Karlsen Medlem FRP 
Emma H.Agorsah Ungdomsråd  

 
Følgende medlemmer hadde meldt forfall: 
Navn Funksjon Representerer 
Jan Harald Tørfoss MEDL SP 
   
Følgende varamedlemmer møtte: 
Navn Møtte for Representerer 
Johanne E Sommersæter Jan Harald Tørfoss SP 
   
Merknader 
Protokollføring fra John Karlsen (FRP): Anonyme vedlegg og brev må være underskrevet dersom de 
skal legges ved saker til utvalget.  
 

Fra administrasjonen møtte: 
Navn Stilling 
Angela Sodefjed Sektorleder helse- og omsorg 
Hanne M. Hansen Leder for DMS 

 
Underskrift: 
Vi bekrefter med underskriftene våre at det som er ført på de sidene vi har signert i møteboka, er 
i samsvar med det som ble vedtatt på møtet. 
______________________  _______________________ 
Herborg Ringstad  Tor Martin Nilsen 
Leder  Møtesekretær 
 
______________________  _______________________ 
Sigleif Pedersen  Johanne Sommersæter 
 



                                        Saksliste 
Orienteringer: 
Sektorleder, Angela Sodefjed, orienterte om: 

 rapporten fra prosjektet “kartlegging av hjemmeboende eldre 72 år”. 
 fremdrift i Matsentral saken. 
 den nedsatte gruppa utredning nybygg/ renovering Sonjatun sitt arbeid så langt. Budsjett 

for dette arbeidet. 
 beredskapsplaner som foreligger innen Helse og Omsorgssektoren. 
 innbyggerspørsmålet fra Morten Fredriksen i kommunestyret 29.10.20. 
 mennesker med spesielle behov som bor hjemme som vil være aktuelle kandidater for 

omsorgsbolig. Kommunens eksisterende tilbud og fremtidig plan. 
 

Virksomhetsleder for omsorgsboliger, Britt Bendiksen, orienterer om rapporten fra Ambia 
(tidligere RO) og iverksatte tiltak som følge av den. 
 
Sektorleder, Angela Sodefjed, og Virksomhetsleder for Omsorgsboliger, Britt Bendiksen, 
orienterer om nedbemanningsprosess Omsorgsboliger. 
 
Unni Johansen, medlem i råd for funksjonshemmede la fram brev og orienterte vedtak i rådet 
ang bekymringsmelding fra pårørende for spesielt ressurskrevende brukere. 
Utv.saksnr Sakstittel U.Off Arkivsaksnr 

PS 41/20 Referatsaker   
RS 145/20 Referat fra Ungdomsrådet 23.09.20  2020/83 
RS 146/20 Referat fra møte i Nordreisa Ungdomsråd 

27.10.20 
 2020/83 

RS 147/20 Protokoll fra møte i Barn- og unges 
kommunestyre 1. oktober 2020 

 2020/962 

RS 148/20 Protokoll fra RUST-møte 13.10.20  2016/1153 
RS 149/20 Kommuner må legge til rette for besøk helse- og 

omsorgsinstitusjoner (Covid 19) 
 2020/300 

RS 150/20 Svar på søknad om tilskudd - tiltakspakke for 
sårbare eldre Aktivitetstiltak for å motvirke 
ensomhet 

 2020/973 

RS 151/20 Svar på søknad om tilskudd - tiltakspakke for 
sårbare eldre - aktivitetstilbud og besøksvert - 
Nordreisa kommune, Sonjatun 
sykehjem/Sonjatun bo- og kultursenter 

 2020/973 

RS 152/20 Overordnet samarbeidsavtale og tilhørende 
tjenesteavtaler mellom Nordreisa kommune og 
UNN 

 2016/1392 

RS 153/20 Helsedirektoratet gir tilskudd til kommuner for 
nyopprettede LIS1-stillinger - perioden høst 2019 
- vår 2020 

 2020/1129 

RS 154/20 Tilskudd til særlig ressurskrevende helse- og 
omsorgstjenester 

 2020/89 



RS 155/20 Fordeling av tilbakeholdte skjønnsmidler for 
2020 

 2020/89 

RS 156/20 Tilbakemelding om gjennomførte tiltak etter 
forvaltningsrevisjon- Kvalitet i sykehjem 

 2019/919 

RS 157/20 Tilbakemelding - skjenkekontroll 30.07.20 Bios 
cafe 

 2019/889 

RS 158/20 Tilbakemelding på skjenkekontroll 30.07.20 - 
Grillstua mat og vinhus 

 2019/862 

RS 159/20 Tilbakemelding - kontroll av salgsbevilling og 
tobakkssalg 30.07.20 - Coop extra 

 2019/1299 

RS 160/20 Innvilger tilskudd til Mastergrad avansert klinisk 
sykepleie 3 år over statsbudsjettet 

 2020/996 

PS 42/20 Forslag møteplan 2021  2020/1196 
PS 43/20 
 
PS 44/20 
 
PS 45/20 
PS 46/20 
 
PS 47/20 
PS 48/20 
PS 49/20 
 
PS 50/20 
 
PS 51/20 
PS 52/20 

Revidering av delegasjonsreglement for 
Nordreisa kommune 
Kommunale avgifter, gebyrer og betalingssatser 
for 2021 
Alis legestilling 
Selvmordsforebyggende arbeid i helse- og 
omsorgssektoren 
Nedbemanning helse- og omsorgssektoren 
Konsekvensanalyse ved endring av turnus Guleng 
3 
Samarbeidsavtale FACT – Senter for psykisk 
helse Nord-Troms 
Godkjenning av virksomhetsplan for 
Distriktsmedisinsk Senter 
Samlokalisering av studentboliger/sykehjem 
Overordnet samarbeidsavtaler mellom UNN og 
Nordreisa kommune 
 
  
 
 

 2016/548 
 

20/1215 
 

20/277 
20/1256 

 
19/665 
19/665 
20/1226 

 
20/1258 

 
20/1247 
16/1392 

 
 

PS 41/20 Referatsaker 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 24.11.2020  
 

Behandling: 
Herborg Ringstad, (H) fremmet følgende forslag: 
Til RS: 160/20. Saken oversender til formannskapet. Helse- og omsorgsutvalget stiller seg 



positiv til saken og ber formannskapet innarbeide tilskuddet "til mastergrad avansert klinisk 
sykepleie" i budsjettet. 
Innstillingen med forslaget fra Herborg Ringstad enstemmig vedtatt. 

Vedtak: 
Til RS: 160/20. Saken oversender til formannskapet. Helse- og omsorgsutvalget stiller seg 
positiv til saken og ber formannskapet innarbeide tilskuddet "til mastergrad avansert klinisk 
sykepleie" i budsjettet.  
Øvrige referatsakene tas til orientering. 
 



RS 145/20 Referat fra Ungdomsrådet 23.09.20 

RS 146/20 Referat fra møte i Nordreisa Ungdomsråd 27.10.20 

RS 147/20 Protokoll fra møte i Barn- og unges kommunestyre 1. oktober 2020 

RS 148/20 Protokoll fra RUST-møte 13.10.20 

RS 149/20 Kommuner må legge til rette for besøk helse- og 
omsorgsinstitusjoner (Covid 19) 

RS 150/20 Svar på søknad om tilskudd - tiltakspakke for sårbare eldre 
Aktivitetstiltak for å motvirke ensomhet 

RS 151/20 Svar på søknad om tilskudd - tiltakspakke for sårbare eldre - 
aktivitetstilbud og besøksvert - Nordreisa kommune, Sonjatun 
sykehjem/Sonjatun bo- og kultursenter 

RS 152/20 Overordnet samarbeidsavtale og tilhørende tjenesteavtaler mellom 
Nordreisa kommune og UNN 

RS 153/20 Helsedirektoratet gir tilskudd til kommuner for nyopprettede 
LIS1-stillinger - perioden høst 2019 - vår 2020 

RS 154/20 Tilskudd til særlig ressurskrevende helse- og omsorgstjenester 

RS 155/20 Fordeling av tilbakeholdte skjønnsmidler for 2020 

RS 156/20 Tilbakemelding om gjennomførte tiltak etter forvaltningsrevisjon- 
Kvalitet i sykehjem 

RS 157/20 Tilbakemelding - skjenkekontroll 30.07.20 Bios cafe 

RS 158/20 Tilbakemelding på skjenkekontroll 30.07.20 - Grillstua mat og 
vinhus 

RS 159/20 Tilbakemelding - kontroll av salgsbevilling og tobakkssalg 30.07.20 
- Coop extra 

RS 160/20 Innvilger tilskudd til Mastergrad avansert klinisk sykepleie 3 år 
over statsbudsjettet 

PS 42/20 Forslag møteplan 2021 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 24.11.2020  
 

Behandling: 
Innstillingen enstemmig vedtatt. 



Vedtak: 
Møteplan 2021 enstemmig vedtatt. 
 
 

Saksprotokoll i Nordreisa næringsutvalg - 12.11.2020  
 

Behandling: 
Hilde Nyvoll (AP) fremmet følgende fellesforslag: I tillegg til den foreslåtte møteplanen skal det 
gjennomføres møte i næringsutvalget torsdag 14/1. Det blir oppstartsmøte strategisk næringsplan. 

Kommunedirektørens innstilling med fellesforslag ble enstemmig vedtatt. 

Vedtak: 

Møteplan 2021 
Jan Feb Mars April Mai Juni Jul

i 
Aug Sept Okt Nov Des 

Kommunestyret  
Leder: Ordfører 
5 møter + 1 temadag 

 4   6 24    28  16 

Formannskapet 10 møter 
Administrasjonsutvalget 4 
møter 
Valgstyret 
Leder: Ordfører 

28 
+ 
Valgstyret 
 

18 
+  
Adm 

25 
 

29 
+ 
Valgsty
ret 
 

27 
fsk 
Adm 
Valgs
tyret 
 

17   13 
Valgs
tyret  
 
 
 23 
Fsk  
Adm 

21 
 
 

4  
 
29 
Fsk  
Adm 

 

Næringsutvalget 5 møter  
Leder: Varaordfører 

14  18 
 

 3   16  18  

Driftsutvalget 8 møter 
Leder: Tore Yttregaard (H) 

21  11 22 20 10   30 14 
 

25  

Oppvekst- og kulturutvalget  
6 møter 
Leder: Rune Benonisen (Ap) 

27  24   9   29 27 24  

Helse- og omsorgsutvalget  
6 møter 
Leder: Herborg Ringstad (H) 

26  23   8   28 26 23  

N-T regionråd – forslag 26 23 30 27 25 22  31 28 26 30 28 
Fylkestinget   15-19   14-

18 
   18-22  13-17 

Helligdager som faller på 
ukedager 

1   1 – 2 -5 13- 
17 – 
24 

      25 

Skolerute 4. Første 
skoledag  

22.-26 
Vinterferie 

Påskeferie:29.3- 5.4 – 
første skoledag etter 
påske 6.4 

Fri:13 – 
14 – 17 
og 24 

18. 
sist
e 
skol
eda
g 

 23. 
skole
start 

29.sept – 1. okt 
Høstferie 

15- 16. 
planle
gging 
vgs 

21. siste 
skoleda
g 

 
 

Kommunedirektørens innstilling 
 
Møteplan 2021 

Jan Feb Mars April Mai Juni Jul
i 

Aug Sept Okt Nov Des 

Kommunestyret  
Leder: Ordfører 
5 møter + 1 temadag 

 4   6 24    28  16 

Formannskapet 10 møter 
Administrasjonsutvalget 4 
møter 
Valgstyret 
Leder: Ordfører 
 

28 
+ 
Valgstyret 
 

18 
+  
Adm 

25 
 

29 
+ 
Valgsty
ret 
 

27 
fsk 
Adm 
Valgs
tyret 
 

17   13 
Valgs
tyret  
 
 
 23 
Fsk  
Adm 

21 
 
 

4  
 
29 
Fsk  
Adm 

 
 

Næringsutvalget 4 møter  
Leder: Varaordfører 

  18 
 

 3   16  18  

http://www.nordreisa.kommune.no/skoleruta-for-20192020-nordreisa-kommune.6229614-186134.html


Driftsutvalget 8 møter 
Leder: Tore Yttregaard (H) 

21  11 22 20 10   30 14 
 

25  

Oppvekst- og kulturutvalget  
6 møter 
Leder: Rune Benonisen (Ap) 

27  24   9   29 27 24  

Helse- og omsorgsutvalget  
6 møter 
Leder: Herborg Ringstad (H) 

26  23   8   28 26 23  

N-T regionråd – forslag 26 23 30 27 25 22  31 28 26 30 28 
Fylkestinget   15-19   14-

18 
   18-22  13-17 

Helligdager som faller på 
ukedager 

1   1 – 2 -5 13- 
17 – 
24 

      25 

Skolerute 4. Første 
skoledag  

22.-26 
Vinterferie 

Påskeferie:29.3- 5.4 – 
første skoledag etter 
påske 6.4 

Fri:13 – 
14 – 17 
og 24 

18. 
sist
e 
skol
eda
g 

 23. 
skole
start 

29.sept – 1. okt 
Høstferie 

15- 16. 
planle
gging 
vgs 

21. siste 
skoleda
g 

 

PS 43/20 Revidering av delegasjonsreglement for Nordreisa kommune 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 24.11.2020  
 

Behandling: 
Innstillingen enstemmig vedtatt. 

Vedtak: 
Fremlagt delegasjonsreglement for Nordreisa kommune versjon 2020 - 1 vedtas.  
 
Kommunedirektør gis fullmakt til å oppdatere og korrigere delegeringsreglementet for endringer 
som ikke får betydning for delegeringsnivå. Dette gjelder ved endringer i eksisterende lovverk, 
og ved innføring av nye lover som erstatter gamle lover hvor det allerede er delegert myndighet. 
 

Saksprotokoll i Nordreisa næringsutvalg - 12.11.2020  
 

Behandling: 
Kommunedirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt. 

Vedtak: 
Fremlagt delegasjonsreglement for Nordreisa kommune versjon 2020 - 1 vedtas.  
 
Kommunedirektør gis fullmakt til å oppdatere og korrigere delegeringsreglementet for endringer 
som ikke får betydning for delegeringsnivå. Dette gjelder ved endringer i eksisterende lovverk, 
og ved innføring av nye lover som erstatter gamle lover hvor det allerede er delegert myndighet. 
 
 
 

PS 44/20 Kommunale avgifter, gebyrer og betalingssatser for 2021 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 24.11.2020  
 

http://www.nordreisa.kommune.no/skoleruta-for-20192020-nordreisa-kommune.6229614-186134.html


Behandling: 
Innstillingen enstemmig vedtatt. 

Vedtak: 
Kommunedirektørens innstilling enstemmig vedtatt. 
 
 

Kommunedirektørens innstilling 
De kommunale avgifter, gebyrer og betalingssatser for 2021 økes med 2,7 % 
 
Videre fastsettes de hht følgende dokumenter:  
 Nordreisa kommune, kommunale avgifter, gebyrer og betalingssatser for 2021,  
Forskrift om gebyrregulativ for behandling av planforslag og konsekvensutredninger og bygge- og 
delingssaker  
 Gebyrregulativ 2021 for kommunene, Kvænangen, Skjervøy, Kåfjord, Nordreisa fra Nord 
Troms brannvesen.  
 Gebyrregulativ fra Avfallsservice AS.  
 
Ordning med premiering av de som går over fra papirfaktura/avtalegiro til efaktura videreføres.  
En gang i året trekkes det ut et nettbrett i premie blant de som gått over fra papirfaktura/avtalegiro til 
efaktura.  
Leie av idrettshall, gymsal og svømmehall reduseres og gjøres gratis i løpet av 3 år jf vedtak i 2018, 
aldersgrense for gratis leie settes til 16 år. Fra 2021 blir det gratis.PS 45/20 Alis lege 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 24.11.2020  
 

Behandling: 
Innstillingen enstemmig vedtatt 

Vedtak: 
1. Nordreisa kommune etablerer ALIS legehjemmel fra 01.08.2021, under forutsetning om 

medfinansiering fra Helsedirektoratet.  
2. Kostnader og inntekter søkes innarbeides i budsjett- og økonomiplan for 2021 – 2024.  
3. Saken legges fram for ny behandling i Helse- og omsorgsutvalget med endelig forslag til 

organisering og finansiering. 

 

PS 46/20 Selvmordsforebyggende arbeid i helse- og omsorgssektoren 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 24.11.2020  
 

Behandling: 
Herborg Ringstad (H) fremmet følgende tilleggsforslag: 
Utvalget ber om at en tar i bruk handlingsplan for forebygging av selvmord og selvskading 2014 
– 2017, utgitt av helsedirektoratet. 



Det samme gjelder utdanning/kompetanseheving Vivat selvmordsforebyggende kurs. 
Innstillingen med tilleggsforslag fra Herborg Ringstad (H) enstemmig vedtatt. 

Vedtak: 
Selvmordsforebyggende arbeid i henhold til tiltak i ordførerens besvarelse av interpellasjonen i 
kommunestyrets møte 24.09.20 iverksettes i Helse og Omsorgssektoren. 
Utvalget ber om at en tar i bruk handlingsplan for forebygging av selvmord og selvskading 2014 
– 2017, utgitt av helsedirektoratet. 
Det samme gjelder utdanning/kompetanseheving Vivat selvmordsforebyggende kurs. 
 

PS 47/20 Nedbemanning Helse og Omsorgssektoren 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 24.11.2020  
 

Behandling: 
Forslag fra Johanne Sommerseter (SP): 
Sak 47/20 og 48/20 behandles under ett. Sak 48/20 anses å være vedlegg til sak 47/20. 
Sigleif Pedersen (AP) fremmet følgende forslag: 
Saken utsettes og fremmes på nytt i perioden mellom formannskapet og kommunestyret.  
Det gjøres en konsekvensvurdering av ulike turnusordninger som må inneholde alle sider av 
saken. 
Det ble først stemt over forslaget fra Johanne Sommersæter (SP). Forslaget enstemmig vedtatt. 
Til slutt ble det stemt over forslaget fra Sigleif Pedersen (AP). 5 stemte for og 2 stemte imot. 
Forslaget dermed vedtatt. 

Vedtak: 
Sak 47/20 og 48/20 behandles under ett. Sak 48/20 anses å være vedlegg til sak 47/20. 
Saken utsettes og fremmes på nytt i perioden mellom formannskapet og kommunestyret.  
Det gjøres en konsekvensvurdering av ulike turnusordninger som må inneholde alle sider av 
saken. 
 

PS 48/20 Konsekvensanalyse ved endring av turnus Guleng 3 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 24.11.2020  
 

Behandling: 
Forslag fra Johanne Sommerseter (SP): 
Sak 47/20 og 48/20 behandles under ett. Sak 48/20 anses å være vedlegg til sak 47/20. 
Sigleif Pedersen (AP) fremmet følgende forslag: 
Saken utsettes og fremmes på nytt i perioden mellom formannskapet og kommunestyret.  



Det gjøres en konsekvensvurdering av ulike turnusordninger som må inneholde alle sider av 
saken. 
Det ble først stemt over forslaget fra Johanne Sommersæter (SP). Forslaget enstemmig vedtatt. 
Til slutt ble det stemt over forslaget fra Sigleif Pedersen (AP). 5 stemte for og 2 stemte imot. 
Forslaget dermed vedtatt. 

Vedtak: 
Sak 47/20 og 48/20 behandles under ett. Sak 48/20 anses å være vedlegg til sak 47/20. 
Saken utsettes og fremmes på nytt i perioden mellom formannskapet og kommunestyret.  
Det gjøres en konsekvensvurdering av ulike turnusordninger som må inneholde alle sider av 
saken. 
 

PS 49/20 Samarbeidsavtale FACT - Senter for Psykisk Helse Nord-Troms 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 24.11.2020  

Behandling: 
Innstillingen enstemmig vedtatt 

Vedtak: 
Fremlagt avtale godkjennes forutsatt tilskudd. Deltakelse i FACT så lenge tilskuddet er løpende. 

PS 50/20 Godkjenning av virksomhetsplan for Distriktsmedisinsk Senter 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 24.11.2020  
 

Behandling: 
Innstillingen enstemmig vedtatt. 

Vedtak: 
Virksomhetsplanen 2021 for Distriktsmedisinsk Senter Nord Troms (DMS) godkjennes 
 

PS 51/20 Samlokalisering av studentboliger og omsorgsboliger/sykehjem 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 24.11.2020  
 

Behandling: 
Johanne Sommersæter (SP), følgende tilleggsforslag: 
3.Det pågår nå en utredning av trygghetsboliger/leiligheter som helse- og omsorgsdepartementet 
har bedt Husbanken gjøre. Trygghetsboliger er også en boform som Nordreisa kommune bør 
vurdere. 
Innstillingen med tilleggsforslag fra Johanne Sommersæter (SP) enstemmig vedtatt. 



Vedtak: 
1. Nordreisa kommunes fremtidige behov for omsorgsboliger må avklares nærmere i Helse 

og omsorgsplanen. 
2. Fremtidig omsorgsbehov kan dekkes inn ved en kombinasjon av alternativene beskrevet 

i saksfremlegg. 
3. Det pågår nå en utredning av trygghetsboliger/leiligheter som helse- og 

omsorgsdepartementet har bedt Husbanken gjøre. Trygghetsboliger er også en boform 
som Nordreisa kommune bør vurdere. 

 

PS 52/20 Overordnet samarbeidsavtale samt tjenesteavtaler mellom UNN og 
Nordreisa kommune 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 24.11.2020  
 

Behandling: 
Innstillingen enstemmig vedtatt. 

Vedtak: 

Fremlagte avtaler godkjennes. 


